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常⽤的特效秘验⽅系列2009-03-19 17:3

师传治疗胃癌秘验⽅
处⽅：每天早中晚饭前1⼩时，各服⼀次芦笋罐头（每次吃上半瓶左右即可，芦笋炒
菜吃亦可）
疗效：⽆论1-4期胃癌，只要患者能吃饭，能⾛路，就都有希望彻底治好。
⼀般15-20天即可见效，约3—6个⽉即可治愈。
多年来，运⽤本⽅，收治数位，均获痊愈。
注意事项：治疗期间忌⼀切⾁类，补品类⾷品，忌房事。
注：凡有缘得此秘⽅治愈后，要积德⾏善，多做好事；不能⽤此⽅去⾮法敛财，切
记；
此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，千⾦不传之秘，今特献出，希望能为更多患者造
福。

根治痔疮特效⽅：
1，冰⽚、樟脑，各10克，放⼊容器⾥，加沸腾的开⽔适量，熏洗，⽇2~3次。
如有出⾎现象者，同时内服龙眼⾁包鸦胆⼦，每次5粒，⽇三次，空腹服⽤。
1-3天见效，7~20天可愈。
本⽅⽆任何副作⽤，可放⼼使⽤。
2，针灸疗痔秘法：在长强⽳上，⽤三棱针刺⾎拔罐，拔出脓⾎，⼀天⼀次，每次10
分钟，7-15天即可治愈。
3，⼲品⿊⽊⽿30克，泡好，每天早晨拌成凉菜（勿放辣椒）吃，⼀般服⽤1-3⽄即
愈。
注意事项：治疗期间忌烟、酒，辣椒，鸡、⽺、狗⾁。

根治头痛⽅：
通治⼀切头痛（正、偏头痛）。
当归5克酒制，川穹5，⽩芷5，羌活5，防风5，杭菊花2.5，蔓荆⼦5，麦冬5，
独活5，黄芩5克酒制，细⾟5，⽢草2.5，
加减法：左边痛，加：红花3.5，柴胡5，龙胆草3.5，⽣地5，
右边痛，加：黄芪5，葛根5，
正额上眉棱⾻痛甚者，加：天⿇2.5，半夏5，⼭楂5，枳实5，
头顶痛者，加：蒿苯5，酒⼤黄5;
脑髓痛者，加：麦冬5，苍⽿⼦5，⽊⽠2.5，荆芥2.5，
⽓⾎两虚，常有⾃汗者，加：黄芪7.5，⾼丽参5，⽩芍5，⽣地5.
⽣姜为引，⽔煎服。

病例：1，王某，42岁。⼏年间左边头痛，时好时犯，犯则初觉隐隐作痛，后愈痛愈
重。严重的时候，觉头部如裂，不能忍受。经⽤本⽅治疗，⼀剂觉轻快，⼆剂⼤
轻，三剂即告痊愈，多年过去，没有再犯。

2， 王某，40岁，患头痛。眼珠发红，脉象弦紧，服⽤本⽅⼀剂即愈。
本⽅是从《寿世保元》、《针灸⼤全》参考研究所得，多年来收治很多头痛病患
者，运⽤本⽅
（临床按症加减）均治疗成功。故⽽，特把我学到验证到的经验秘⽅与详细⽤法、
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验案献出来，希望能为更多患者造福。

治疗椎间盘突出秘验⽅
1，⼀次性复位法：让患者卧在病床上⽤⼿抓住床栏，然后在后⾯抓住患者的
两个脚脖使劲往后拽⼀下，重复3次。7天⼀次。坚持做30天。
2，长期服⽤六味地黄丸，补肾壮腰，增强体质。
3，⽩芥⼦，川乌，等分为末。每次⽤20克，蛋清拌匀，贴突出部位，1-2⼩时后去
药。5天做⼀次，坚持做30天。
1次见效，1-7天⽌痛，30天临床治愈，以后只需坚持服⽤六味地黄丸3-5个⽉，即可
根治。

 

根治腰椎间盘突出绝技：

杨⽒五虎丹：
急性期⽤⽅：红花18、当归18、防风10、制南星18、⽩芷12。研为细末，
每次3克，⽇2次，黄酒送服。20-40天即可根治。
慢性期⽤⽅：⼟元10、全蝎10、乌梢蛇10、红花18、当归18、防风10、
制南星18、⽩芷12、甲珠10、地龙22。研为细末，每次5克，黄酒送服。
30—60天即可根治。

外⽤⽅：⽣川乌、⽣草乌各10、马前⼦12、三七20、甲珠6、海马10、⽊⾹10。研
为细末，
醋调敷患处，2天1换。急性期，慢性期均要配合使⽤本外⽤⽅。

本秘⽅是中医世家杨⽒（当代传⼈杨恩梅）家传15代的专治腰椎间盘突出的
特效秘验⽅，我学来不易，今献出，望能为更多的腰椎间盘突出患者造福。

 

癫痫的症状及治疗（特效⽅）
癫痫俗称⽺痫风，是⼀种发作性精神失常的疾病。多因惊恐或神志失调、饮⾷不
节、劳累过度、伤于肝、脾、肾三经，使风痰随⽓上逆，经⽓紊乱清窍蒙蔽⽽成。
证见⼀时失神，⾯⾊淡⽩，双⽬凝视，但迅速恢复常态。

或突然昏倒，⼝吐涎沫，瞳孔散⼤，头、眼转向⼀侧，作猪⽺声。或有⽛关闭合，
四肢抽搐，昏不知⼈，甚⾄两便失禁，但醒后⼀如常⼈。具有突然性、短暂性、反
复发作的特点。治则宜开窍化痰、平肝熄风。

【橄榄膏】：青橄榄⼀⽄砸破放砂锅内熬⼗数沸，去核后再捣烂，继续熬，熬⾄⽆
味去渣成膏，
加⽩矾⼆⼗四克（研末）搅匀，早晚取膏9克，开⽔送服。⼀般1-5剂即可根治。　
　
⼜⽅：患者发作时，肛门内有⼀⾁瘤，术者戴⼿套，插⼊肛门内，把此⾁瘤扣破出
⾎，即可根治，
永不再发（未发作时⽆此瘤）。主要⽤于⼩⼉癫痫，成年⼈有时找不到瘤。

针灸治癫痫也很有疗效。常⽤⽳：风池、风府、⼤椎、⼈中、腰奇、筋缩、阳陵
泉、三阴交、百会、⼼俞、肝俞。取风池、风府、⼤椎以清泄风阳，宁神醒脑，⼈
中调节阴阳之⽓⽽开窍苏厥；腰奇、筋缩是古⼈治疗经验效⽳，阳陵泉（筋会）以
缓筋急，三阴交以调⾜三阴之⽓，百会能醒脑，⼼俞以安神，肝俞平肝熄风。

另，癫痫病⼈应该少吃会使⾎液酸化的东西，如鱼⾁、动物性脂肪、糖等；忌绝刺
激性物品如烟、酒等。

此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。



治疗风湿特效⽅---⼆妙汤
治⼀切风湿瘫痪筋⾻疼痛⽆不神效。

⽣⽢草 威灵仙各⼀⽄，⽤⽔⼀⽯将药煎成半⽯，滚⼊⼤缸内⽤板凳坐其中，周围⽤
布包住，
乘热熏之。待⽔温降到不烫时，再⽤药汤将浑⾝洗透。务使汗出即愈。治疗时要在
封闭的房间⾥进⾏，切忌见风。

轻者1次，重者也不过3-7次即可根治。
此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。

治肾结⽯特效⽅
患此症者，西医要施打⼿术割除结⽯，中医却有很灵验的内服药⽅。患者的症状
是，⼩便不正常，
解出困难，有时仅点点滴滴，肾脏部位，发⽣剧烈痛楚。

化⽯散：
鱼脑⽯（研为细末）。
每天早中晚饭前1⼩时，每次3-10克，开⽔下。
对肾结⽯有特效，⼀般20-30天即可治愈。
曾经做过⼀次试验，在⼀个⼩瓶⾥，放⼊⼀块肾结⽯和少许鱼脑⽯粉，再倒些⽔浸
泡，
15天后发现结⽯块竟然已经彻底化没了。

注意事项∶服药期内，忌⾷刺激性⾷物，如辣椒、胡椒、姜及花⽣仁和较咸的⾷物与
腌渍物、酸性⾷物等。

此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。

特效哮喘灵秘⽅;
海螵蛸（新⽡焙⼲为末），红糖等份。
⼤⼈每次15克，⼩⼉每次6克，以红糖拌匀，沸⽔冲调后服。
连服数次特效。
此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。

 

特效哮喘膏⽅：
⽩芥⼦96，⽩芷96，轻粉1.5，为末，⽤炼蜂蜜60拌匀，分作10个，⽤油纸摊成膏
药。
将膏药贴在第3第4胸椎中间。

贴药后哮喘即会停⽌。3—20贴即可根治。
此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。

治疗⽓管炎秘验⽅：
内服药：⽣桑叶200，参须20，⼤红枣50，煎，分2次服，⽇⼀剂。20--40天根治。

⼜   ⽅：⽊鳖⼦5，炒桃仁7个，⽩胡椒7个，为末，⽩壳蛋清调，在晚上6点，双⾜
贴涌泉，
静卧休息15⼩时，期间禁⽌喝茶，吃饭。经期，怀孕期禁⽤。2个⽉内禁⽌房事。
2-7剂可愈。

此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。



 

治疗阑尾炎秘验⽅
锦草解毒汤：
地锦草1两，陈槐花5钱，⽩头翁3钱，侧柏炭3钱，地榆炭1钱，祁艾炭1钱，⾦银花
3钱半⽣半炒，
⼭药5钱半⽣半炒，台党参8钱，⿊芥穗2钱，粉⽢草3钱，茯苓5钱，连翘2钱，菖蒲
2.5钱，蒲公英5钱。⽔煎，分两次空⼼服，每⽇早晚各服⼀次。服后⽆反映。
此⽅治疗肠痈，以地锦草为君，凉⾎解毒为主，佐以参、苓、⼭药，菖蒲等强壮健
胃剂，标本兼治，⽅意周全，病虽垂危亦能治愈。
服⽤本⽅，⼀剂痛减，⼗余剂即可治愈。
多年来，收治多⼈，⽆不痊愈。
此⽅乃是我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，希望能为更多患者造福。

太极胃痛乐：  
天仙⼦1克、乌贼⾻25克、延胡8克、乌药3克、⼩⽩芨5克。
研成粉末，稀饭做丸，⽟⽶粒⼤，每次服⽤六克，⽇服三次。每次可加痢特灵1粒、
VB61粒同服，
效果更佳。六周为⼀疗程。1--2疗程即可断根。

本⽅对胃炎，胃溃疡，12指肠溃疡，胃酸过多，胃神经痛，胃分泌少，消化不良，
闷涨不适，胃疼痛不⽌，⼀切胃肠病有特效。

注意事项：

1，头⼀周，请试服⼆三克开始，逐渐加量。
2，治疗期间，忌烟酒，肥腻，过辣，过硬，⽣冷⾷物。
此⽅是我多年来治愈多⼈，常⽤的特效秘验⽅，希望能为更多的患者造福。

根治青春痘的中医绝技

青春⾖为不少青春期爱美的朋友们不⼩的烦恼，采⽤放⾎疗法固然有效，若不愿放
⾎的，
我有两个⾮常简单的绝招献出，治愈多⼈，百治百验，⼀般今⽇服次⽇即见效，多
两⾄三⽇也见效，先是痘疮变蔫、变⼩，然后消失，服⽤20-30天，残留的暗疮痕迹
也会消失，⽪肤变⽩细嫩。

川贝散：
川贝母粉5克 纯真蜂蜜⼀匙勺。
服法：上⼆味共调⽔服，⼀⽇两次。
功效： 快速见效去痘，美⽩⽪肤。

还有⼀个外⽤药秘⽅，也有特效，秘⽅如下：

⽩果酊：
⽩果150克，打碎成粗粉，加500毫升⼄醇，共放⼊⼀个瓶⼦⾥，密封⼝，浸泡10
天，即成⽩果酊。
取⽩果酊药液，每天在患部，涂抹3-5次，20-30天即可根治，不留痕。

注意事项：

1，治疗期间忌烟酒，鸡⾁，⽺⾁，辣椒等刺激性发热性⾷物。
2，治疗期间忌⽤⼀切化妆品。
3，治疗期间每天按说明服⽤维⽣素E，这有助于疮⼝的愈合，以保证不留疤痕。

以上两个秘⽅，配伍虽然简单，但药专⼒宏，为我常⽤的特效秘验⽅，今特献出，



请⼴为传阅，为更多的患者造福。

根治银屑病的特效秘⽅
⽜⽪癣即银屑病的俗称。祖国医学称银屑病为“⽩疕”，是常见的慢性，复发性、炎症
性的⽪肤病。
其特征是出现⼤⼩不等的丘疹，红斑，表⾯覆盖着银⽩⾊鳞屑。
根据银屑病的临床和病理特征，⼀般可分为寻常型、关节炎型、脓疱型、掌跖脓疱
病、红⽪病型、
及连续性肢端⽪炎六种炎型。
下⾯的秘⽅是通治各种类型的⽜⽪癣的，且⽆任何副作⽤。

⽊鳖⼦酊：
⽊鳖⼦(中药店有售，去壳只⽤仁，要50克）仁50，打碎为粗末，⽤陈醋250毫升，
泡——密封⼝）10天，每⽇摇晃1次瓶。每天取药液涂患处⽇⽤3-5次。15--30天可
愈。
注意事项：⾸先要树⽴信⼼，稳定情绪。消除诱发本病发作的因素。积极控制感
染。禁忌⾟辣饮⾷和饮酒，

禁⽤刺激性较强的外⽤药。
⽊鳖⼦酊，药虽然只有⼀味，但药专⼒宏，为我常⽤的特效秘验⽅，得者切务珍惜
也。

千⼈验证⼀次即效，永不⽛痛奇⽅！！
此⽅我师传来，师⽗说他治过⼀千多⼈，均⼀次见效！我也给⼗多个⼈⽤过均神
效，⽆毒副作⽤，
有感兴趣的朋友不妨⼀试：
樟脑6克 龙⾻3克 透⾻草3克 ⽢草3克
上药研细浸⼊⾼度⽩酒中(酒浸没药即可),然点燃酒,如酒度数低点不燃可先加热⽩酒
后再点燃,待⽕⾃⾏灭燃后,
酒稍冷却即⼝含药酒汁30分钟左右(浸泡痛⽛)吐掉,最好晚饭后应⽤(药后不可吃东西,
否则易损⽛床,⼀次愈)
------药汁不可吞下,含浸后吐掉！！！
对⽛龈炎、⽛周炎、风⽕⽛疼、⾍⽛、烂⽛、智齿⽛痛均有效，⼀次肿痛轻，最多
⼆次愈！
补充要点：含酒时务必令药液完.

 

15天戒烟秘⽅
吸烟对⼈体的危害尽⼈皆知，但许多⼈就是⽆法戒除，
下⾯的秘⽅⾮常灵验，可供使⽤。   
可乐定（为降压药，药店有售）。
第1天服药2次，每次50微克，间隔4⼩时。
第2—11天，早晚各服⼀次，每次100微克。
第12—13天，早晚各服⼀次，每次50微克。
第14—15天，每天⼀次，每次50微克。
低⾎压者禁⽤。⽆任何副作⽤。
15天戒烟成功率100%。
此⽅曾经得过专利。

治疗近视眼秘⽅：
地⾻⽪、枣⽪、⽢草、杜仲、枣仁各2两，⽤⽩纱布包好，放⼊⽔中（约2⽄）慢⽕
煮20分钟。
滤去药渣留汁备⽤。每天早上、睡前各倒出⼀匙溶于⼀盆清⽔中，⽬视盆底⼀分
钟，⽤⼿撩⽔浇眼，眼中有热或清凉的感受属正常，⼤约⼀分钟后，⽤⼿按摩眼眶
约⼆分钟完毕。
注意：A、不能⽤药渣直接滴眼；B、每天必须坚持2次，⼀般⼀个⽉即可见效2-3个
⽉即可治愈；
C、治疗期间要戴度数低的眼镜，最好不戴。注意眼部卫⽣，经常做远眺按摩等。



治疗近视、弱视的专利中成药配⽅：
专利申请号：00131513.7
专利权⼈：黄耀⽂、李川
本发明药物治疗近视、弱视疗效好，具有远期稳定性，⽆毒副作⽤。
实施例：称取⼈参400克、⼭萸⾁400克、枸杞⼦800克、⼥贞⼦400克、
桑叶600克、杭菊花600克、升⿇200克、决明⼦400克、丹参800 克、
红花200克、猪苓600克、⽩茯苓800克、远志800克、⽯菖蒲200克、
桂⼼400克、⽢草200克。将上述中草药充分⼲燥后，挑去杂质，经拌匀
⽤粉碎机粉碎后过80⽬细筛，即制成粉末状散剂。将该散剂以每6克装⼊
⼀个⼩袋中，密封，每30袋为⼀包。⽤法：每天2-3次，每次6克，特别
患者每⽇可增⾄4次，每次6克，⼝服。⾸先⽤开⽔趁热冲开，待药⽔温度
降⾄50℃以下时，加⼊蜂蜜10毫升，拌匀，待温凉后服⽤。服药期间注意
⽤眼卫⽣，增强体育锻炼，经常远望。连续服⽤，30天为⼀个疗程，⼀般
只需服⽤两个疗程

 

病毒性⼼肌炎治疗⽅
每⽇取黄芪50克⽔煎服，连服三个⽉可愈。
为特效专⽅，已救⼈⽆数，万勿轻视。

慈禧太后駐顏秘⽅
清慈禧太后，駐顏有術，雖年近六⼗，⽽明眸皓⿒，唇紅膚肌細嫩，望之猶如三⼗
許少婦，傳慈禧得某醫⼈，授以外敷內服⼆⽅，數⼗年⽇⽇服⽤，始保有嬌美之豐
姿。其⽅如下：
甲：外敷⽤：珍珠粉（或⽤輕粉）五錢、滑⽯五錢、杏仁四錢、麝⾹四分。
以上四味研末以雞蛋⽩調勻，每晚睡前塗⾯部及⽪膚，翌晨洗去，⾧久可使⽪膚⽩
嫩柔細。
⼄：內服⽤：沉⾹三錢、丁⾹三錢、茴⾹、乳⾹、藿⾹各三錢，桃花⽚⼀兩。
上列諸味研末以蜂蜜搓拌成丸，每晨吞服七粒，四⼗九⽇後，⾯⾊嬌艷，且發出陣
陣幽⾹。
此⽅是我收集到的，仅供参考。

 

祖传凤阳门特效补肾强筋壮⾻药酒秘⽅[内服]

杜仲30g 黄芪50g ⼤枣50g 千年健15g 川⽊⽠15g 春砂仁15g
菟丝⼦15g 复盆⼦20g ⾻碎补12g ⾁苁蓉30g 狗脊20g 当旧15g 巴戟50g
⾸乌50g 黄精15g ⿅茸20g ⿅筋30g ⿅肾30g 海马30g 细⾟15g 银花60g
制附⼦50g 蜂蜜500g 冰糖500g

炮制⽅法:
上药⽤⽶酒或⾼粱酒5kg浸泡360天后开封饮⽤;每天1-3次,每次半两---壹两。

功能效果:
⼤补肾阳肾阴、强筋壮⾻、祛风除湿、舒筋活络、消除疲劳;对运动性疲劳、肾虚腰
酸⾻痛、⼿脚⿇⽊僵硬、

风寒湿痹疼痛、四肢发冷痹痛、阳痿早泄、阴冷宫寒不孕、性欲低下、夜尿遗精梦
交、肌⾁发冷痉挛。

(本⽅被全国多家所谓医学研究院或医学科学院抄袭翻印炒作热卖,相关祖传凤阳门伤
科秘⽅被数⼗家⽹站转载)

此⽅是我收集到的，仅供参考。
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